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MEGHÍVÓ 

a „BOLDOGABB CSALÁDOKÉRT”®  

Családi Életre Nevelés CSÉN program  
akkreditált 60 kreditpontos Módszertani Alapképzésére 

pedagógusok, gyermekekkel/ifjúsággal/családokkal 

foglalkozó szakemberek, szülők, közösségvezetők számára 

2024. november-2025. április – Kecskemét 

(továbbiakban képzés, melynek szakmai jellemzői a képzési tájékoztatóban) 
 

Képzés tervezett ideje: 2024. november 26. -2025. április 1. között megvalósuló 60 tanfolyami óra 

Képzés 1. napja:  2024. november 26. 8.00 – 17.00 óra 

További alkalmak:  2024. december 11.; 2025. január 23.; 2025. február 21.;  

2025. március 10.; 2025. április 1. 

Képzés ütemezése: tervezetten 6 munkanap: 10 tanfolyami óra 8.00 – 17.00 óra ebédszünettel  

Képzés tervezett időbeosztása: 

1. rész: 8.00 - 12.15 óra (5 tanóra szünetekkel); ebédszünet: 12.15-13.00 óra;  

2. rész: 13.00 -17.00 óra (5 tanóra szünetekkel) 

Képzés helyszíne: Széchenyi István Közösségi Ház, 6000 Kecskemét, Széchenyi sétány 6. 

Képzés vezetői:  Hortobágyiné dr. Nagy Ágnes, orvos, mentor CSÉN tanácsadó,  

   a program alapítója, szakmai felelőse 

Déri Éva biológus, mentor CSÉN tanácsadó,  

 

Várjuk mindazon érdeklődő pedagógusok, gyermekekkel, fiatalokkal, családokkal foglalkozó 

szakemberek, szülők, közösségvezetők jelentkezését, akik a jövő családalapítóinak nevelésére és 

személyiségfejlesztésére indíttatást éreznek, és ehhez módszertani eszköztárukat azonnal használható 

gyakorlati tudással szeretnék gazdagítani. 

A képzésre 10-25 fő közötti jelentkezőt tudunk fogadni. 

Tematika 

Felöleli az élet nagy kérdéseivel kapcsolatos témaköröket, melyek a 12 évfolyamon spirálisan építkezve 

újra és újra megjelennek az életkornak megfelelő módszertani eszköztárral szemléletformálás és 

készségfejlesztés céllal  

▪ 1-3. képzés nap témakörei: Csapatépítés – Közösségformálás-Barátság és – Közösség – 

kirekesztés –előítéletek – Család-Szeretetnyelvek – Érzelmek  – Értékesség, értékrend – 

Önismeret, önértékelés  



„Boldogabb családokért”®  

Családi Életre Nevelés CSÉN program  

 

 
  

Életünk a család! Nonprofit Közhasznú Kft. 

a "Boldogabb családokért"® CSÉN program akkreditált képzéseinek Alapítója és Szervezője 
www.eletunkacsalad.hu 

▪ 4-6. képzési nap témakörei: Kommunikáció – Konfliktuskezelés – Devianciák, függőségek 

prevenciója – Serdülőkor – Szerelem – Felelős párkapcsolat  – Szexualitás – Családtervezés – 

Média, különösen a közösségi média hatása – Pályaorientáció – Krízis  – Változások, veszteségek 

– Megküzdés  

 

Képzés díja:  95000 Ft/fő. Jelen képzés azonban  a résztvevőknek díjmentes Kecskemét-Megyei 

Jogú Város Önkormányzati támogatásának köszönhetően, amelyben a Kecskemét-

Széchenyivárosi Közösségépítő Egyesület a „Boldogabb családokért”® Családi Életre 

Nevelés program megvalósítása érdekében részesül.  

A részvételi díj tartalmazza a képzéshez tartozó Tananyagot, mely 1-12. évfolyamra évfolyamonként 

kidolgozott kész tanmenet, a hozzá kapcsolódó óravázlatokat és mellékleteket. 

Bemeneti feltétel: elsősorban pedagógus diploma, hitoktatók esetében a hitoktatói oklevél, de bármely 

szak; bármely, a pedagógus munkakör betöltésére vonatkozó, illetve az oktató-nevelő 

munkát közvetlenül segítő szakképzettség (szociálpedagógus, fejlesztő pedagógus, 

hitoktató, védőnő, szociális munkás, pszichológus, mentálhigiénés 

szakember). Vendéghallgatóként a pedagógiai asszisztenseket is fogadjuk, akik nagy 

segítséget nyújthatnak a CSÉN foglalkozások előkészítésében, és páros óravezetés 

esetén a pedagógus munkájának támogatásában. Vendéghallgatók (nem pedagógus 

végzettségűek) esetében középfokú végzettség. 

Megelőző szakmai gyakorlat: 

▪ Pedagógusoknak: nem szükséges 

Továbbképzési pont: a képzés elvégzésével 60 továbbképzési pont szerezhető meg. A képzés a 

pedagógustovábbképzési pontok gyűjtésébe is beszámít. Az OH rendszerében is 

nyilvántartásra került. OH engedély szám: 588/8/2020  

Képzésre való jelentkezés, Felnőttképzési szerződés: 
A következő link a jelentkezési lapra irányítja Önöket: Képzésre való jelentkezés 
A képzésre való jelentkezéssel, azaz az elektronikus jelentkezési lap hiánytalan kitöltésével a résztvevő 
kifejezi szándékát a képzésen való részvételre és a képzővel való szerződéses jogviszony létesítésére a 
jelen meghívóban, és a csatolt „BOLDOGABB CSALÁDOKÉRT”® Családi Életre Nevelés program 
Módszertani Alapképzés képzési tájékoztatójában rögzített feltételekkel. 

Jelentkezési határidő: 2024. november 18. 
 
A képzéssel, tanúsítvánnyal, adminisztratív és egyéb kérdésekben Soltész Dórát kereshetik, az 
akkreditált képzés Alapítójának képzési referensét, a +36-20-532-5156-os telefonszámon vagy 
csen-kepzes@eletunkacsalad.hu e-mail címen. 
 
A képzés megvalósításával kapcsolatos további kérdésekkel közvetlenül Hortobágyiné dr. Nagy Ágnest, 
a képzés vezetőjét kereshetik. Elérhetőségei: e-mail: info@holnaphonlap.hu, Tel: 30-995-9960. 
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