,,M¢ly titok az ember,
orveénylo titok a szive.” (3. zsoltar)

Megtapasztalta mar, hogy rendre sajat maga szamara is meglepetést okoz? Megtapasztalta
mdr, hogy érthetetlen érzések, érzelmek keritették hatalmukba? Atélte mar, hogy latszélag ok
nélkiil indulatossa, haragossd, vagy épp levertté, szomoruva valik? Eltinédott-e mar azon,
hogy valakit miért taldl szimpatikusnak vagy épp ellenszenvesnek? Megesett-e mar Onnel,
hogy ujbol és ujbol olyan helyzetekben taldlta magat, amit el szeretett volna keriilni?
Tudja-e, hogy mi minden kavarog a szive mélyén? ...

A csoportban ezekre az onismereti kérdésekre szeretnénk ralatni, és a csoport védettségében
sziviink orvényeivel talalkozni, szembenézni, mert tapasztalatunk szerint, aki szembe mer
neézni szive titkaival, az jobban el tudja fogadni 6nmagat és a masik embert is.

Informaciok a 120 6ras onismereti pszichodramacsoporthoz:

Helyszin: Kecskemét, Fecske u. 20.

Idokeretek: két-, haromhetente péntek délutan 16.30 6ratol 21.00 oraig.

A tervezett elsé alkalom 2019. november 22.

Osszesen 22 alkalommal, 120 éraban (jiliusban és augusztusban nincsenek alkalmak),

a csoportnak elérelathatéan 2020 decemberében lesz vége.

Ara: 8.000 Ft/alkalom

A csoportinditast mindenképp egy egyéni interju el6zi meg. Az interju idejét a jelentkezés-
kor egyeztetjiik.

Amennyiben jelentkezni szeretne, vagy csak kérdése van, irjon nekiink.

Jelentkezni emailben, telefonon vagy a https://csanykatalin.webnode.hu/kecskemet/

honlapon keresztiil lehet. Kérjiik, ha emailt ir, vagy a honlapon keresztiil jelentkezik, irjon
par sort magarol, ill. adjon meg egy telefonszamot is, hogy minél eldbb meg tudjuk keresni.

A csoport a Magyar Pszichodrama Egyesiiletnél regisztralt csoport, ¢s beszamithato a Kép-
z¢ési Rendben eldirtak szerint az 6nismereti szakaszba. A 3. alkalomtol zart csoportként miiko-
dik.

Varjuk a jelentkezését, érdeklddését, kérdéseit!

Vezetok, jelentkezés:

Csany Katalin pszichodrama-vezetd, Molnar Ferenc pszichodrdma asszisztens,
mentalhigiénés szakember, tanar mentalhigiénés- és szocialis szakember,
mobil: 30/678-14-99, email: teologus, tanar

katasamo@gmail.com mobil: 30/374-5406, email:

diakonmolnar@t-online.hu


https://csanykatalin.webnode.hu/kecskemet/
mailto:diakonmolnar@t-online.hu

